Seimos planavimo ir seksualinés sveikatos asociacijos

2021 m. VEIKLOS ATASKAITA

Pagrindinis démesys 2021 m. buvo skirtas siekimui, kad visos lytinés reprodukcinés motery
teisés biity jgyvendintos, kad moterys galéty pasinaudoti teise ] mokslo pazanga, medikamentiniu
néstumo nutraukimu, kad bity prieinamesnis chirurginis néStumo nutraukimas, kad jaunimui
kotracepcijos priemonés biity kompensuojamos.

Asociacija veiksmy émesi jvertinusi tai, kad jau kelis deSimtmecius daugelyje Europos valstybiy
moterys gali naudotis medikamentiniu néStumo nutraukimu, o Lietuvoje metodas nejteisintas,
nejgyvendinta motery Zmogaus teisé ] mokslo paZzangg ir | pasirinkimg. Buvo surinkta
informacija apie Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) keliamus standartus medikamentinio
néStumo nutraukimo paslaugos teikimui, paraSytas straipsnis.

Asociacija pateiké visuomenei informacijg apie medikamentinio néStumo nutraukimo istorija,
paplitimg, privalumus, galimas komplikacikjas, kaing. Buvo surengtos kelios diskusijos su
visuomene, jaunimu, politikais, motery nevyriausybinémis organizacijomis.

2021 m. vasario — kovo mén. Asociacija klausé visuomenés, ar Lietuvoje reikia jteisinti
medikamentin] néStumo nutraukimg. | klausimg atsaké 527 respondentai, kuriy dauguma, 90
proc., sudaré moterys. Aukstaji iSsilavinimg nurodé turintys 83 proc. respondenty. Apklausos
rezultaty duomenimis, 92 proc. respondenty teigé, kad reikia jteisinti medikamentinj néStumo
nutraukimg Lietuvoje. Apklausos rezultatai buvo pateikti per kovo 10 d. Seime vykusig spaudos
konferencija apie medikamentinj néStumo nutraukimg, siekiant parodyti Lietuvos visuomenés
pritarimag medikamentinio néstumo nutraukimo jteisinimui Lietuvoje.
http:/tavogyvenimas. It/apklausa-ar-lietuvoje-reiketu-iteisinti-medikamentini-nestumo-
nutraukima/

2021 m. vasario — kovo mén. Asociacija sickdama medikamentinio néStumo nutraukimo
jteisinimo Lietuvoje, parengé kreipimasi. Kreipimgsi Facebook erdvéje galéjo pasiraSyti visi
norintys - asmenys ir organizacijos. Kreipimasi pasirasé 23 organizacijos ir 725 fiziniai asmenys.
Kovo 8 d. kreipimasis su visais parasais iSsiystas Sveikatos apsaugos ministerijai, Vyriausybei,
Seimui ir Prezidentdrai. http://tavogyvenimas.lt/kreipimasis-i-sveikatos-apsaugos-ministerija-
del-medikamentinio-nestumo-nutraukimo-iteisinimo-lietuvoje/

2021 m. kovo 10 d. Seime vykusioje Seimo narés Morganos Danielés spaudos konferencijoje
»Motery teis¢ ] mokslo pazanga - medikamentinis néStumo nutraukimas Lietuvoje" pristatytas
medikamentinis né$tumo nutraukimas. Sioje spaudos konferencijoje dalyvavo ir motery
nevyriausybiniy organizacijy tinklo ,,ReGina‘“ atstove dr. Margarita Jankauskaité, specializuoto
kompleksinés pagalbos centro ,,Vilniaus motery namai* direktor¢ Lilija Henrika Vasiliauske ir
Vilniaus universiteto Santaros klinikos gyd. ginekologas dr. Vytautas Klimas. Visuomenei ir
ziniasklaidai buvo pristatytas medikamentinis néStumo nutraukimas ir Asociacijos iniciatyva
iteisinti §] metoda Lietuvoje.

https://www.youtube.com/watch?v=y01SUxo0QIlzo&t=1s

https://www.youtube.com/watch?v=Gn9hN8C8t4c&t=1s
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2021 m. kovo 12 d. Asociacijos direktoré Esmeralda KulieSyté dalyvavo ,Nepatogaus kino*
organizuotoje filmo ,Laivas“ perziliroje ir kartu Seimo nare Morgana Daniele, gydytoja
ginekologe, iniciatyvos ,,Zemiau bambos“ jkiréja Aivara Urbute bei studentémis medikémis
Laura Miskinyte ir Saule JanuSonyte aptaré filmg ir reprodukciniy teisiy problemas Lietuvoje.
Diskusijg moderavo zurnalisté Roberta Traceviciaté. https://fb.watch/SORUhniHeh/

Asociacija rinko medziaga apie chirurginio néStumo nutraukimo prieinamuma, teiké informacija
medikams, Sveikatos apsaugos ministerijai. 2021 m. geguzés 11 d. — birzelio 3 d. buvo atliktas
aborto paslaugos teikimo tvarkos tyrimas Lietuvos valstybinése ligoninése. Tyrimo tikslas -
iSsiaiSkinti kokia yra aborto paslaugos teikimo tvarka ir ar yra laikomasi LR jstatymy, ar néra
pazeidziamos motery teisés. Motery teisiy pazeidimai nustatyti 2 ligoninése. Regioniné TelSiy
ligonin¢ bandé¢ atkalbéti moterj nuo aborto, o Kretingos ligoninés gydytojas atsaké, kad
ligonin¢je abortas yra neatlieckamas dél gydytojy asmeniniy paZzitiry, nepaisant to, kad ligoninés
tinklapyje yra pateikta aborto paslaugos kaina.

2021 m. balandzio mén. parengtas straipsnis apie krizinio néStumo centrus, jy veiklg nacionaliniu
ir pasauliniu mastu. Pateikta informacija apie krizinio néStumo centry istakas, etikos principams
nusiZzengian¢ig krizinio néStumo centry praktikg JAV, Vilniuje veikiant] vienintelj Lietuvoje
krizinio néStumo centrg ir jo neetiSkg praktika, stengiantis jkalbéti moteris gimdyti, kai jos
kreipiasi dél néstumo nutraukimo. http://tavogyvenimas.lt/del-krizinio-nestumo-centru-veiklos/

2021 m. sausio 28 d. Asociacijos direktoré Esmeralda Kuliesyt¢ dalyvavo Zaliyjy partijos
organizuotame renginyje ,,Palaikau Lenkijos motery teis¢ spresti padioms®. Siame renginyje
dalyvavo Zaliujy partijos narys prof. Vytautas Nekrosius. Renginio metu kalbéta apie Lenkijos
Vyriausybés priimtg nutarimg dél néStumo nutraukimo esant vaisiaus patologijai ir Lenkijos
motery lytiniy reprodukciniy teisiy situacija.

2021 m. vasario mén. Asociacija, su nerimu stebédama situacija Lenkijoje, kai moterims buvo
uzdrausta nutraukti néStumag esant vaisiaus apsigimimui ar sutrikusiai vaisiaus raidai, kartu su
kitomis motery organizacijomis Lietuvoje pasirasé Lietuvos Zaliyjy partijos inicijuotg kreipimasi
dél reprodukcinés sveikatos paslaugy — vaisiaus patologijos nustatymo ir néStumo nutraukimo
dél vaisiaus patologijos — teikimo Lenkijos pilietéms, uzdraudus Lenkijoje néStumo nutraukima
dél vaisiaus patologijos. Kreipimasis LR Vyriausybei buvo issiystas 2021 m. vasario 10 d.
http://tavogyvenimas.|t/lietuvos-zaliuju-partijos-kreipimasis-i-Ir-vyriausybe-del-pagalbos-
lenkijos-moterims/

2021 m. vasario mén. Asociacija publikavo filmuka ,,Ka jums reiSkia feminizmas?“. Filmuke
pateiktas visuomenés atstovy pozidris ] lyCiy lygybe, feminizma ir jo reikSme. Tikraja
feminizmo reikSme filmuko pabaigoje pazyméjo VU prof. Marija Ausriné Pavilioniené.
https://www.youtube.com/watch?v=msSHX02iSOU

2021 m. kovo mén. Asociacijos darbuotojai uzbaigé atminting mergaitéms ir moterims ,,Kq
reikia Zinoti apie savo lyting reprodukcine sveikatg ir kaip ja iSsaugoti”. Atkreiptas démesys
1 svarbiausius moters gyvenimo etapus — lytinj brendima, lytiniy santykiy pradzig, Seimos
kiirimg, néStumg ir gimdyma bei lyting reprodukcine sveikata, pateiktos rekomendacijos.
Atmintiné patalpinta Asociacijos Facebook paskyroje balandZzio 7 d. Pasaulinés sveikatos dienos
proga, siekiant atkreipti visuomenés démesj j motery lyting reprodukcing sveikata ir teises.
https://www.youtube.com/watch?v=0tLQdQUt0Ok
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Kovo mén. Asociacija dalyvavo vebinare, kur Europos parlamentary forumas dél seksualiniy
reprodukciniy teisiy pristaté Kontracepcijos atlaso apzvalga. Asociacija lietuviy kalba parengé
apzvalgos santraukg. 2020 m. Lietuva buvo priskirta bloga kontracepcijos prieinamumg turinéiy
Saliy grupei, nes Lietuvoje néra kontraceptiniy priemoniy kompensavimo sistemos, jskaitant
pazeidziamoms gyventojy grupéms ir jaunimui iki 19 m., néra valstybiniy interneto tinklapiy
apie kontraceptines priemones, vidutiniSkai jvertintos Seimos planavimo konsultacinés
paslaugos. Apzvalgos santrauka paskelbta Asociacijos tinklapyje ir Asociacijos Facebook
platformoje: http://tavogyvenimas.lt/kontracepcijos-prieinamumo-atlaso-2020-apzvalga/

2021 m. kovo 4 d. Motery teisiy judé¢jimo Lietuvoje organizuotoje diskusijoje ,,NéStumo
nutraukimas ir aplinkos daroma jtaka moters savijautai“ dalyvavo Asociacijos direktoré
Esmeralda KulieSyté ir Vilniaus motery namy valdybos naré psichologé Zuzana Vasiliauskaite.
Pokalbis atskleid¢é néStumo nutraukimo problemas - blogesn] prieinamuma, mediky
atkalbinéjimg nuo néStumo nutraukimo, mitus apie néStumo nutraukimo  Zalg.
https://www.youtube.com/watch?v=K4b59tVL3UI

2021 m. balandzio 1 d. vyko diskusija ,,Ar neplanuotas néStumas yra krizinis néstumas?*, kurig
organizavo Asociacija. Diskusijoje dalyvavo psichologé dr. Juliana Lozovska ir psichologe
Zuzana Vasiliauskaité, ja moderavo Seimos planavimo ir seksualinés sveikatos asociacijos
direktor¢ Esmeralda KulieSyté. AiSkintasi, kas yra krizinis néStumas, kodél vyksta netinkamas
psichologinis konsultavimas Vilniaus krizinio néStumo centre, ar tikrai moterys yra bejégés
pacios nuspresti, kas joms tinkamiausia ir kaip reikéty vertinti plintancig krizinio néStumo centry
praktika. https://www.youtube.com/watch?v=LmYwBn2cYAs 2600 asmeny perziiiréjo
diskusija.

2021 m. geguzeés 13 d. vyko VDU Studenty atstovybés organizuota diskusija ,,Abortas: moters
pasirinkimas ar nusikaltimas?“. Ja moderavo Asociacijos darbuotoja. Diskusijoje dalyvavo
organizacijos ,,Stebék Teises™ direktoré Sandra Matoskait¢ bei medicinos studenté ir IFMSA -
Poland naré Aleksandra Kozera. Diskusijoje aptarta moters teisé pasirinkti abortg Lietuvoje ir
Lenkijoje, $ios teisés ribojimo zala visuomenei. https://fb.watch/6DP88Cw36F/

2021 m. balandzio 15 d. j Asociacijg kreipési Tarptautinés Amerikos mokyklos Vilniuje
moksleiviai. Jie rengé projektg apie lytines reprodukcines teises ir aborto uzdraudimg Lenkijoje.
Asociacijos darbuotojai atsaké j moksleiviy klausimus apie lytines reprodukcines teises ir
jvykius Lenkijoje.

2021 m. geguzés mén. Asociacijos savanorés pateiké pasiilymus Svietimo ir mokslo bei sporto
ministerijai dél naujai rengiamos lytinio ugdymo programos mokyklai.

2021 m. lapkri¢io mén. Asociacija kreipési j $vietimo ministre Jurgita SiugZzdinieng dél
formuojamos mokyklinés Gyvenimo jgidziy ugdymo programos. Asociacijai sukélé
susirtipinimg Gyvenimo jgidziy ugdymo programos lytiSkumo ir lytinés reprodukcinés sveikatos
mokymo aspektai. LaiSke Asociacija iSdésté savo pastabas ir paaiSkinimus, kodél reikéty keisti
kai kurias mokymo temas.

Asociacija atkreipé démesj j programoje moksleiviams pateikiamg tema krizinis néstumas.
Asociacija paaiSkino, jog krizinis néStumas néra tapatus neplanuotam néStumui ir néra tyrimo
objektas medicinos mokslo literatiiroje. Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) pazymi, kad
neésciyjy patiriamos psichologinés problemos gali biiti nesusijusios su néStumu ir pasireiksti del
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kity priezasc¢iy, tod¢l neplanuotas néStumas nebiitinai turi buti krizinis. Asociacija siiilé atsisakyti
Sios mokslu nepagristos temos.

Asociacija iSreiSké pastabas dél programos temos Natiiralus Seimos planavimas. Nattiralus
Seimos planavimas néra kontracepcijos metodas, tai vaisingumo pazinimo biidas. PSO
nerekomenduoja asmenims, norintiems iSvengti néstumo, naudotis Natiiraliu Seimos planavimu
dél neefektyvumo bei su tuo susijusios pasekmés — galimo neplanuoto pastojimo, todél
Asociacija laiSke sitlé kalbéti tik apie efektyvias jaunimui tinkamas kontracepcijos priemones,
neklaidinant jaunimo dezinformacija. Asociacija akcentavo mokslu grjstos informacijos svarbg
Gyvenimo jgudziy ugdymo programoje. Pateikus prieSingg mokslui informacija, lytinis ugdymas
netenka vieno i§ savo tiksly — apsaugoti jaunimg nuo neplanuoto néstumo pradéjus lytinius
santykius.

Programoje taip pat pasigesta mokiniy amziui pritaikyto Svietimo apie lytin¢ orientacija,
skirtingg lytiSkuma bei lyting tapatybe.

Asociacija isreiske viltj, kad Svietimo, mokslo ir sporto ministerija atsizvelgs j pastabas, ir
programos turinys bus patobulintas. Nuoroda j kreipimgsi: http://tavogyvenimas.lt/kreipimasis-
del-gyvenimo-igudziu-ugdymo-programos/

2021 m. lapkri¢io pabaigoje Seimos planavimo ir seksualinés sveikatos asociacija kartu su
kitomis reprodukcines motery teises ginanciomis Lietuvos organizacijomis laiSku kreipési |
Lenkijos Prezidenta Andrzej Duda, Ministrg Pirmininkg Mateusz Morawiecki, Seimo pirmininke
Elzbieta Witek, Senato pirmininka Tomasz Grodzki ir valdanciosios partijos ,,Teisé¢ ir
teisingumas® lyderj Jarosltaw Kaczynski dél mirt] s¢janCio aborto jstatymo, Kai dél griezty
néStumo nutraukimo apribojimy Lenkijos ligonin¢je miré 30-meté Izabela. Jos gyvybe gelbéti
turéje medikai delsé, laukdami kol pirma nustos plakti vaisaus Sirdis. Medikai bijojo bati
nubausti uZ neteiséta néstumo nutraukima. Sis jvykis stipriai sukrété Lenkija ir iSprovokavo
masinius protestus.

Kreipimesi iSreikStas keturiolikos Lietuvos NVO susiriipinimas ir praSymas grazinti Lenkijos
moterims teis¢ pacioms nuspresti dél néStumo nutraukimo.

Kreipimasi pasira§¢ Seimos planavimo ir seksualinés sveikatos asociacija ir trylika
nevyriausybiniy motery mogaus teises ginanéiy organizacijy: ZIV ir AIDS paveikty motery bei
Juy artimyjy asociacija, Asociacija ,,Lygiai®, Naujos kartos motery iniciatyvos, Visuomeniné
organizacija ,,Branda®, Labdaros ir paramos fondas ,,Frida®, Zmogaus teisiy steb&jimo institutas,
Lietuvos zmogaus teisiy centras, Socialiniy inovacijy fondas, Europos inovacijy centras,
Galimybiy plétros centras, [vairovés ir edukacijos namai, Marijampolés rajono motery veiklos
centras, Lietuvos motery lobistiné organizacija.

I Asociacijos raSyta laiSka sureagavo Lenkijos reprodukciniy teisiy organizacijos ir Europos
parlamentary forumas uz reprodukcing sveikatg ir teises.

Nuoroda j laiska angly kalba: http://tavogyvenimas.It/kreipimasis-i-lenkijos-politinius-lyderius-
del-mirti-sejancio-aborto-istatymo/

2021 m. rugsejj Asociacija pradéjo vykdyti 15 savanoriy Svietéjy mokymg lytinio §vietimo ir
ugdymo temomis. Mokymo turinj sudaré 7 temos — abortas; kontracepcija; LPI; mergaiciy
brendimas; berniuky brendimas; Iytinés teisés ir jvairove; reprodukcinés teisés, sveikata,
skriaudos prevencija. Mokymo kursas tgsiamas 2022 m.
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2021 m. gruodzio 3d. Vilniuje per Baltojo Kaspino festivalj Asociacija kartu su TolerantiSko
jaunimo asociacija (TJA), remiant Tarptautinei planuotos tévystés federacijai, surengé diskusija
apie Zmogaus teisiy opozicijos veiklg Lietuvoje. Diskusijoje dalyvavo ir pranesSimg pateiké
Asociacijos tarybos pirmininkas Mindaugas Kluonis, politologé Jolanta Bielskiené, Vytauto
Didziojo universiteto profesor¢ Milda AliSauskiené¢, Mykolo Romerio universiteto docentas
Povilas Aleksandravic¢ius, Open Democracy zurnalisté Daiva Repeckaité, diskusijg vedé TJA
pirmininkas Artiiras Rudomanskis. Diskusijos metu kalbéjo buves Europos Komisaras Vytenis
Povilas Andriukaitis.

Nuoroda j diskusija: https://youtu.be/eMUWU8co7vc

2021 m. Asociacijos tinklapyje ir Facebook paskyroje paskelbta: filmukas ,,Ka jums reiSkia
feminizmas", atmintiné ,,Ka reikia Zinoti apie savo lyting reprodukcing sveikatg ir kaip ja
i8saugoti®,  kontracepcijos prieinamumo atlaso 2020 apzvalga, Lietuvos Zzaliyjy partijos
kreipimasis ] LR Vyriausybe dél pagalbos Lenkijos moterims, apklausa ,,Ar Lietuvoje reikéty
jteisinti medikamentinj néStumo nutraukima?*, kreipimasis j Sveikatos apsaugos ministerijg dél
medikamentinio néStumo nutraukimo jteisinimo Lietuvoje, diskusija ,,NéStumo nutraukimas ir
aplinkos daroma jtaka moters savijautai, ,,Nepatogus kinas* diskusija apie motery reprodukcing
teis¢ 1 medikamentinj néStumo nutraukimg, spaudos konferencija ,,Motery teis¢ ; mokslo pazanga
— medikamentinis néStumo nutraukimas Lietuvoje”, straipsniai ,,Sveikatos ministras Ariinas
Dulkys pritaré hormony spiralés kompensavimui®, ,,Apie medikamentinj néStumo nutraukimag®,
diskusija ,,Ar neplanuotas néStumas yra krizinis néStumas?“, straipsnis ,,Dél krizinio néstumo
centry veiklos®, motery teisiy aktyvisty i§ Lenkijos istorijos: Ivona — mokytoja su misija (angly
k.), motery teisiy aktyvisty i§ Lenkijos istorijos: DarjuSas — sukilélis vardan lygybés (angly k.)*,
kvietimas mokytis ir Sviesti kitus.

Nuo 2020 m. gruodzio 31 d. iki 2021m. liepos 1 d. Asociacijos Facebook paskyroje pasidalintg
informacijg bent vieng kartg maté 7830 Facebook naudotojy (2020 m.- 2282 naudotojy).

2021 m. Asociacijos YouTube paskelbta: , Ka reikia zinoti apie savo lyting reprodukcing
sveikatg ir kaip jg iSsaugoti“, ,,Ka jums reiSkia feminizmas?“, spaudos konferencija ,,Motery
teis¢ ] mokslo pazanga - medikamentinis néStumo nutraukimas Lietuvoje®, diskusija ,, Ar
neplanuotas néstumas yra krizinis néstumas?“
https://www.youtube.com/user/SeimosPlanavimoAsoc

Narysté, kompetenciju stiprinimas

2021 m. sausio — kovo mén. remiantis IPPF akreditacijos rekomendacijomis vyko Asociacijos
istaty taisymas. Jstatai buvo taisyti atsizvelgiant i Lietuvos Respublikos Asociacijos jstatyma,
Asociacijos Tarybos pasitilymus, klausimyno Asociacijos nariams atsakymus. Istatuose
patikslintos Asociacijos veiklos riiSys ir kokioms tikslinéms grupéms jos skirtos, patikslintos
narystés nutraukimo ir sustabdymo salygos, Asociacijos nariy teisés, Asociacijos vidaus organy
veikla ir Asociacijos praneSimy skelbimo tvarka. Istaty projektas patvirtintas 2021 m. balandzio
22 d. Visuotinio susirinkimo metu.
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2021 m. kovo mén. Asociacijos darbuotojai parengé Asociacijos Etikos kodeksa. Sio dokumenty
paskirtis yra apibrézti Asociacijos darbuotojy, nariy ir savanoriy elgesio normas, iSskirti
Asociacijos veiklos etines vertybes, kuriomis turi vadovautis visi Asociacijos vardu veikla
vykdantys asmenys.

2021 m. liepos 2-8 d. sukurta Asociacijos paskyra pasaulio sutelktinio finansavimo platformoje
,GlobalGiving*“. Paskyros tikslas yra pritraukti finansavimg projektui ,,Reproductive Rights —
Human Rights®.

2021 m. spalio ménesj Asociacijos darbuotojai dalyvavo trijy dieny seminare, kurj surengé
Tarptautiné planuotos tévystés federacija, TPTF, angl. International Planned Parenthood
Federation (IPPF). Seminaras skirtas supazindinti nares organizacijas su TPTF skriaudos
prevencijos politika angl. Safeguarding. TPTF iSskyré keturis pagrindinius skriaudos atpazinimo,
vadybos ir prevencijos principus, kuriais visos TPTF narés organizacijos turi vadovautis,
igyvendindamos skriaudos prevencijos politika.

2021 m. pradzioje Asociacijoje buvo 9 jauni nariai. Jauny asociacijos nariy skaicius 2021 m.
gruodzio mén. — 13, nariy -29.

Informacija visuomenei ir komunikacija 2021 m.

2021 m. Asociacijos direktoré¢ Esmeralda KulieSyté dalyvavo deSimtyje spaudos pokalbiy
reprodukciniy teisiy ir lytinio Svietimo temomis:

2021.02.05, LRT.It portale, str. Pasirinkusios abortqg ir to nesigailincios: poabortine traumg
sukuria demonizuojanti Visuomene. Nuoroda:
https://www.Irt.It/naujienos/gyvenimas/13/1336691/pasirinkusios-aborta-ir-to-nesigailincios-
poabortine-trauma-sukuria-demonizuojanti-visuomene,

2021.03.10, LRT.It portale, str. 15-0s, 0 jau mama: kaip demografiniams rodikliams gerinti
naudojamés mergaitémis. Nuoroda: https://www.Irt.It/naujienos/lietuvoje/2/1350724/15-0s-0-
jau-mama-kaip-demografiniams-rodikliams-gerinti-naudojames-mergaitemis,

2021.03.10, LRT.It portale, str. Siekia medikamentinio aborto jteisinimo ir jspéja — dabar
moterys naudojasi Jjuodgja rinka. Nuoroda:
https://www.lIrt.It/naujienos/lietuvoje/2/1362007/siekia-medikamentinio-aborto-iteisinimo-ir-
ispeja-dabar-moterys-naudojasi-juodaja-rinka,

2021.03.14, TV3.lt portale, str. Lietuvoje siiiloma leisti medikamentinj abortq: moterims biity
lengviau. Nuoroda: https://www.tv3.lt/naujiena/video/lietuvoje-siuloma-leisti-medikamentini-
aborta-moterims-butu-lengviau-n1085568,

2021-03-22, LSveikata.lt portale, str. Medikamentinis abortas: moterys nori, bet kol kas negali.
Nuoroda: https://Isveikata.lt/aktualijos/medikamentinis-abortas-moterys-nori-bet-kol-kas-negali-
13421,
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2021.07.27, LRT.It portale, str. Po 13-metés gimdymo specialisté ragina nesistebéti, vaiko tévui
gresia baudziamoji atsakomybé. Nuoroda: https://www.Irt.It/naujienos/lietuvoje/2/1458174/po-
13-metes-gimdymao-specialiste-ragina-nesistebeti-vaiko-tevui-gresia-baudziamoji-atsakomybe,

2021.08.07, TV3.It portale, str. Lytinis Svietimas padéty isvengti 13-meciy gimdymo: ekspertés
pasaké, kq reikia keisti Lietuvoje. Nuoroda: https://www.tv3.It/naujiena/lietuva/lytinis-svietimas-
padetu-isvengti-13-meciu-gimdymo-ekspertes-pasake-ka-reikia-keisti-lietuvoje-n1107999,

2021.09.27, LRytas.It portale, str. Laikosi pozicijos: Lietuva wuztikrins nemokamq kontracepcijg
merginoms nuo 15 mety. Nuoroda: https://www.lrytas. It/sveikata/medicinos-
zinios/2021/09/27/news/laikosi-pozicijos-lietuva-uztikrins-nemokama-kontracepcija-merginoms-
nuo-15-metu-20862309,

2021.12.15, LRT.It portale, str. ,, Tai yra nelegalu, bet moterys naudoja*: Krizinio néstumo
centras siitlo nejteisintas tabletes, kad nejvykty abortas. Nuoroda:
https://www.Irt.It/naujienos/lietuvoje/2/1549394/tai-yra-nelegalu-bet-moterys-naudoja-krizinio-
nestumo-centras-siulo-neiteisintas-tabletes-kad-neivyktu-abortas

2021.12.15, OpenDemocracy.net portale, str. Lithuanian groups promote ‘irresponsible’
procedure to ‘reverse’ abortions. Nuoroda: https://www.opendemocracy.net/en/5050/lithuanian-
irresponsible-procedure-reverse-abortions/.

Asociacijos Tarybos pirmininkas dalyvavo:

2021-12-03 vykusioje diskusijoje apie Zmogaus teisiy opozicija ,,Atvira visuomené ir jos priesai:
opozicija Zzmogaus teiséms Lietuvoje®,

2021-12-09 vykusioje diskusijoje apie ly¢iy lygybe ,,Kada moteris nematoma: kai atitinka
stereotipus, ar kai ne?*.

Asociacijos nariai komunikave su spaudos atstovais lytinés reprodukcinés sveikatos ir teisiy
klausimais 2021 m.:

Asociacijos narys Vytautas Klimas dalyvavo keturiuose spaudos pokalbiuose:

2021.03.10, LRT.It portale, str. Siekia medikamentinio aborto jteisinimo ir jspéja — dabar
moterys naudojasi Jjuodgja rinka. Nuoroda:
https://www.Irt.It/naujienos/lietuvoje/2/1362007/siekia-medikamentinio-aborto-iteisinimo-ir-
ispeja-dabar-moterys-naudojasi-juodaja-rinka,

2021.03.31, Delfi.lt portale, str. Priimtas sprendimas, kurj pernai dél pasipriesinimo atSauké
Veryga: paaugléms kompensuos hormonines spirales. Nuoroda:
https://www.delfi.lt/sveikata/sveikatos-naujienos/priimtas-sprendimas-kuri-pernai-del-
pasipriesinimo-atsauke-veryga-paauglems-kompensuos-hormonines-spirales.d?id=86827791,
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2021.12.15, LRT.It portale, str. , Tai yra nelegalu, bet moterys naudoja‘: Krizinio néstumo
centras siitlo nejteisintas tabletes, kad nejvykty abortas. Nuoroda:
https://www.Irt.It/naujienos/lietuvoje/2/1549394/tai-yra-nelegalu-bet-moterys-naudoja-krizinio-
nestumo-centras-siulo-neiteisintas-tabletes-kad-neivyktu-abortas,

2021.12.15, OpenDemocracy.net portale, str. Lithuanian groups promote ‘irresponsible’
procedure to ‘reverse’ abortions. Nuoroda: https://www.opendemocracy.net/en/5050/lithuanian-
irresponsible-procedure-reverse-abortions/.

Ly¢iy lygybés temomis 2021 m.:

Asociacijos garbés naré Marija Ausriné Pavilioniené dalyvavo dvejuose spaudos pokalbiuose:
2021.03.08, LRytas.It portale, str. M. A. Pavilioniené prabilo apie motery teises Lietuvoje:
., Ripintis tik vyru ir vaikais jau yra atgyvena®. Nuoroda: https://www.lrytas.lt/zmones/tv-
antena/2021/03/08/news/m-a-pavilioniene-prabilo-apie-moteru-teises-lietuvoje-rupintis-tik-vyru-
ir-vaikais-jau-yra-atgyvena--18561081.

2021.03.21, TV3.lt portale, str. Pavilioniené apie lyciy lygybés siekimg: ,, ISprusimo stinga ir
prezidentui“. Nuoroda: https://www.tv3.It/naujiena/video/pavilioniene-apie-lyciu-lygybes-
siekima-isprusimo-stinga-ir-prezidentui-n1085888.

2021.11.25, Asociacijos narys Artiiras Rudomanskis dalyvavo ,Baltojo kaspino* festivalio
spaudos konferencijoje, skirtoje atkreipti démesj | smurtg artimoje aplinkoje. Nuoroda j TV3.1t
portalo straipsnj apie konferencija: https://www.tv3.lt/naujiena/lietuva/skambina-pavojaus-
varpais-pernai-tai-pareikalavo-net-28-gyvybiu-nupiese-ir-tipini-smurtautojo-portreta-n1126012.

LGBTQ+ asmeny teisiy, zZmogaus teisiy temomis 2021 m.

Asociacijos narys Artiiras Rudomanskis dalyvavo penkiuose spaudos pokalbiuose:

2021.03.10 Delfi.lt portale, str. Artiiras Rudomanskis. SnabZdesiy politikos triuksmas. Nuoroda:
https://www.delfi.lt/news/ringas/lit/arturas-rudomanskis-snabzdesiu-politikos-
triuksmas.d?id=86619337.

2021.10.16, 15min.lt portale, str. Zmogaus teisiy gynéjas A. Rudomanskis: LGBT+ migrantai
Lietuvoje nelaukiami. Nuoroda: https://www.15min.lt/naujiena/aktualu/lietuva/zmogaus-teisiu-
gynejas-a-rudomanskis-lgbt-migrantai-lietuvoje-nelaukiami-56-1582338.

2021.10.25, LRT.It portale, str. Atskirai migranty centre laikomi LGBTQ+ asmenys pasienieciy
vertinami kaip ramiausi, taciau nevyriausybininkai rézia: Zmonés cia laikomi kaip Sunys.
Nuoroda: https://www.Irt.It/naujienos/lietuvoje/2/1527742/atskirai-migrantu-centre-laikomi-
lgbtgplus-asmenys-pasienieciu-vertinami-kaip-ramiausi-taciau-nevyriausybininkai-rezia-
zmones-cia-laikomi-kaip-sunys.
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2021.11.16, LRytas.lt portale, str. LGBTQ+ bendruomenei priklausantis abiturientas prabilo
apie patirti mokykloje: grasinimai kartais tampa veiksmais, bet mokytojai nedaro nieko.
Nuoroda:  https://www.lrytas.lt/lietuvosdiena/aktualijos/2021/11/16/news/Igbtg-bendruomenei-
priklausantis-abiturientas-prabilo-apie-patirti-mokykloje-grasinimai-kartais-tampa-veiksmais-
bet-mokyt-21413802.

2021.12.29, Diena.lt portale, str. Zmogaus teisiy gynéjas: prieglobscio paprasymas néra kazkoks
nusikaltimas. Nuoroda: https://www.diena.lt/naujienos/lietuva/salies-pulsas/zmogaus-teisiu-
gynejas-prieglobscio-paprasymas-nera-kazkoks-nusikaltimas-1057449.

Per 2021 m. Asociacijos Facebook paskyroje buvo patalpinta 60 jrasy ir naujieny.

2021 m. Asociacijos Facebook paskyra uzbaigé turinti 919 , patinka‘“ paspaudimy.

2021 m. Asociacijos Facebook paskyra uzbaigé turinti 921 sekéja.

Nuo 2021 m. liepos 1 d. iki 2021m. gruodzio 31 d. Asociacijos Facebook paskyroje pasidalintg
informacijg bent vieng kartg maté 1097 Facebook naudotojai (2021 m. pirmgjj pusmetj-7830
naudotojy). IS viso per 2021 m. Asociacijos Facebook paskyroje pasidalintg informacija mate
8927 Facebook naudotojai.

Socialiniy tinkly jrasas sulaukes didZiausio susidoméjimo 2021 m. buvo diskusija ,,Ar
neplanuotas néStumas yra Kkrizinis néStumas?'", Facebook paskyroje turinti apie 2600
perziiiry, 21 ,patinka* paspaudimy, 97 komentarus ir 12 pasidalinimy.

2021 m. Asociacijos YouTube paskelbta: , Kg reikia zinoti apie savo lyting reprodukcing
sveikatg ir kaip ja iSsaugoti, ,,Ka jums reiSkia feminizmas?*, spaudos konferencija ,,Motery
teis¢é j mokslo pazangg - medikamentinis néStumo nutraukimas Lietuvoje®, diskusija ,, Ar
neplanuotas néstumas yra krizinis néstumas?*.
https://www.youtube.com/user/SeimosPlanavimoAsoc

Asociacijos tinklapyje 2021 m. buvo publikuota 21 naujiena:

Filmukas ,,Kq jums reiskia feminizmas?”’. Nuoroda: http://tavogyvenimas.|t/filmukas-ka-jums-
reiskia-feminizmas/ ;

Atmintiné ,,Kq reikia Zinoti apie savo Iyting reprodukcine sveikatg ir kaip jq issaugoti”.

Nuoroda: http://tavogyvenimas.lt/atmintine-ka-reikia-zinoti-apie-savo-lytine-reprodukcine-
sveikata-ir-kaip-ja-issaugoti/ ;
Kontracepcijos prieinamumo atlaso 2020 apzvalga. Nuoroda:

http://tavogyvenimas.lt/kontracepcijos-prieinamumo-atlaso-2020-apzvalga/ ;

Lietuvos zaliyjy partijos kreipimasis j LR vyriausybe dél pagalbos Lenkijos moterims. Nuoroda:
http://tavogyvenimas.lt/lietuvos-zaliuju-partijos-kreipimasis-i-Ir-vyriausybe-del-pagalbos-
lenkijos-moterims/ ;

Apklausa ,,Ar Lietuvoje reikéty jteisinti medikamentinj néstumo nutraukimg? . Nuoroda:
http://tavogyvenimas.lt/apklausa-ar-lietuvoje-reiketu-iteisinti-medikamentini-nestumo-
nutraukima/ ;

Kreipimasis j Sveikatos apsaugos ministerijq dél medikamentinio néstumo nutraukimo jteisinimo
Lietuvoje. Nuoroda: http://tavogyvenimas.lt/kreipimasis-i-sveikatos-apsaugos-ministerija-del-
medikamentinio-nestumo-nutraukimo-iteisinimo-lietuvoje/ ;



https://www.lrytas.lt/lietuvosdiena/aktualijos/2021/11/16/news/lgbtq-bendruomenei-priklausantis-abiturientas-prabilo-apie-patirti-mokykloje-grasinimai-kartais-tampa-veiksmais-bet-mokyt-21413802
https://www.lrytas.lt/lietuvosdiena/aktualijos/2021/11/16/news/lgbtq-bendruomenei-priklausantis-abiturientas-prabilo-apie-patirti-mokykloje-grasinimai-kartais-tampa-veiksmais-bet-mokyt-21413802
https://www.lrytas.lt/lietuvosdiena/aktualijos/2021/11/16/news/lgbtq-bendruomenei-priklausantis-abiturientas-prabilo-apie-patirti-mokykloje-grasinimai-kartais-tampa-veiksmais-bet-mokyt-21413802
https://www.diena.lt/naujienos/lietuva/salies-pulsas/zmogaus-teisiu-gynejas-prieglobscio-paprasymas-nera-kazkoks-nusikaltimas-1057449
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Diskusija ,,Néstumo nutraukimas ir aplinkos daroma jtaka moters savijautai®. Nuoroda:
http://tavogyvenimas.It/diskusija-nestumo-nutraukimas-ir-aplinkos-daroma-itaka-moters-

savijautai/ ;
,,Nepatogus kinas* diskusija apie motery reprodukcine teise j medikamentinj néstumo
nutraukimg. Nuoroda: http://tavogyvenimas. It/nepatogus-kinas-diskusija-apie-moteru-

reprodukcine-teise-i-medikamentini-nestumo-nutraukima/ ;

Spaudos konferencija ,,Motery teisé | mokslo pazangg — medikamentinis néstumo nutraukimas
Lietuvoje”.  Nuoroda:  http://tavogyvenimas.|t/spaudos-konferencija-moteru-teise-i-mokslo-
pazanga-medikamentinis-nestumo-nutraukimas-lietuvoje/ ;

Apie medikamentinj néstumo nutraukimg. Nuoroda: http://tavogyvenimas.lt/apie-medikamentini-
nestumo-nutraukima/ ;

Sveikatos ministras Arinas Dulkys pritaré hormony spiralés kompensavimui. Nuoroda:
http://tavogyvenimas. It/sveikatos-ministras-arunas-dulkys-pritare-hormonu-spirales-
kompensavimui/ ;

Diskusija  ,,Ar  neplanuotas  néStumas  yra  krizinis = néstumas?*. Nuoroda:
http://tavogyvenimas. It/diskusija-ar-neplanuotas-nestumas-yra-krizinis-nestumas/ ;

Dél krizinio néstumo centry veiklos. Nuoroda: http://tavogyvenimas.lt/del-krizinio-nestumo-
centru-veiklos/ ;

Motery teisiy aktyvisty is Lenkijos istorijos: Ivona — mokytoja su misija (angly k.). Nuoroda:
http://tavogyvenimas. lt/moteru-teisiu-aktyvistu-is-lenkijos-istorijos-ivona-mokytoja-su-misija-
anglu-k/ ;

Motery teisiy aktyvisty is Lenkijos istorijos: Darjusas — sukilélis vardan lygybés (angly k.).
Nuoroda: http://tavogyvenimas.lt/moteru-teisiu-aktyvistu-is-lenkijos-istorijos-darjusas-sukilelis-
vardan-lygybes-anglu-k/ ;

Néstumo  nutraukimo  prieinamumo  ribojimas  Lietuvos  ligoninése. Nuoroda:
http://tavogyvenimas.lt/nestumo-nutraukimo-prieinamumo-ribojimas-lietuvos-ligoninese/ ;
Kvietimas mokytis ir Sviesti kitus. Nuoroda: http://tavogyvenimas.lt/kvietimas-mokytis-ir-sviesti-
Kitus/ ;

Rugséjo 26 — pasaulio kontracepcijos diena. Nuoroda: http://tavogyvenimas.lt/rugsejo-23-
pasaulio-kontracepcijos-diena/ ;

Rugséjo 28 — tarptautiné saugaus aborto diena. Nuoroda: http://tavogyvenimas.lt/rugsejo-28-
tarptautine-saugaus-aborto-diena/ ;

Kreipimasis del Gyvenimo jgudziy ugdymo programos. Nuoroda:
http://tavogyvenimas. It/kreipimasis-del-gyvenimo-igudziu-ugdymo-programos/ ;

Kreipimasis j Lenkijos politinius lyderius dél mirtj séjancio aborto jstatymo. Nuoroda:
http://tavogyvenimas. It/kreipimasis-i-lenkijos-politinius-lyderius-del-mirti-sejancio-aborto-

istatymo/ .
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